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Unsere Frauenreise führt dich nach Jordanien – in ein Land, in dem uralte Kulturen, spirituelle Orte
und weibliche Präsenz seit Jahrtausenden ihren Ausdruck finden. Zwischen Wüste und Wasser,
Felsenstädten und heiligen Pfaden begegnen wir den Spuren von Frauen, die Jordanien geprägt
haben:  –  Reisenden wie Gertrude Bell, (1868 bis 1926) die den Mut hatten, ihren eigenen Weg zu
gehen.

Inmitten der monumentalen Felsen von Petra, der stillen Weite des Wadi Rum und den heilenden
Wassern des Toten Meeres tauchen wir ein in die Geschichte und Seele dieses Landes. 

Diese Reise verbindet fundiertes kulturelles Wissen mit spirituellen Momenten, Begegnungen mit
einheimischen und Zeit für Reflexion, Austausch und persönliche Entwicklung. Die Stille der Wüste,
das Licht auf dem roten Sandstein und das Gefühl von Schwerelosigkeit im Toten Meer laden dazu
ein, loszulassen und sich mit der eigenen inneren Stärke zu verbinden.
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Hallo, ich bin Selin Schäfer, Gründerin
von Worldculture Travels. 

Neue Kulturen zu entdecken, Frauen
stärken, Gemeinschaften aufbauen und
Frauenpower leben – das sind die
Werte, die mich auf meinen Reisen
begleiten und die mir besonders am
Herzen liegen. Durch meine Erlebnisse
und Erfahrungen wurde mir bewusst,
wie wichtig es ist, Frauen und Kinder
zu stärken. Deshalb habe ich mich dazu
entschlossen, mit Worldculture Travels
eine Plattform zu schaffen, die nicht
nur Kulturreisen bietet, sondern auch
aktiv soziale Projekte unterstützt, die
Frauen und Kinder weltweit stärkt.

Worldculture Travels ist meine Antwort
auf den Wunsch, Frauen weltweit zu
empowern und auf unsere Reisen nicht
nur schöne Reiseerlebnisse zu bieten,
sondern auch eine tiefere Verbindung
zu sich selbst und zu anderen Frauen
aufzubauen. Ich möchte Frauen auf
meinen Gruppenreisen die Gelegenheit
geben, neue Perspektiven zu gewinnen,
sich mit Gleichgesinnten zu vernetzen
und sich selbst durch die Begegnungen
und Herausforderungen auf diesen
Reisen zu stärken. Genau aus diesem
Grund möchte ich euch die wunder-
schöne Kultur Jordaniens zeigen und
dieses Land mit euch bereisen.
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Hey! Ich bin Farah, das Mädchen hinter
Fousteps. Ich bin ein absoluter Reise-
junkie und tauche tief in jedes Reiseziel,
das Ich mit meiner “Fousteps” erkunde,
vollkommen ein.

Geboren in Ägypten und ausgebildet an
einer deutschen Schule in Kairo, wurde
meine Liebe zum  Reisen erstmals durch
mehrere Austauschprogramme in Deut-
schland und Griechenland geweckt.

Im Laufe der Zeit vertiefte sie sich –
insbesondere während eines zwei-
monatigen Volunteerprogramms in
Brasilien – und entwickelte sich von
einem flüchtigen Interesse zu einer
Lebensweise. Für mich bedeutet Reisen
heute weit mehr, als nur Punkte auf
einer Bucketlist abzuhaken; das
Eintauchen in neue Kulturen und
Traditionen ist für mich unverzichtbar
geworden.

Durch Fousteps werden neugierige
Seelen dazu inspiriert, ihre eigenen
“Steps” zu gehen – unsere Welt jenseits
von Grenzen zu erleben, mit einfachen
Tipps, Guides und Empfehlungen, die
Fernweh und Storytelling miteinander
verbinden.

Ich kann es kaum erwarten, euch die
Schönheit Jordaniens, seine Kultur &
seine Menschen näherzubringen.
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FOUSTEPS



Entdecke ein Land, das berührt, entschleunigt und verbindet. Unsere Frauenreise beginnt in Amman, wo antike

Geschichte auf modernes Leben trifft. Abseits bekannter Pfade tauchen wir ein in die Kultur, begegnen Menschen

und erleben Jordanien aus einer persönlichen, authentischen Perspektive.

In der Wadi Rum Wüste praktizieren wir Yoga unter dem weiten Himmel, spüren die Stille der endlosen Landschaft

und tanken neue Energie. Am Toten Meer entspannen und verbinden wir uns mit uns selbst, an dem tiefsten Punkt

der Erde. Diese Reise ist mehr als eine Tour: Sie ist ein gemeinsamer Weg, getragen von Austausch, Vertrauen und

der Kraft weiblicher Gemeinschaft. Jordanien öffnet seine Geheimnisse – wir öffnen uns dem, was diese Reise in

uns bewegen darf.
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PETRA
Das Herz der Felsenstadt bei Tag und Nacht

Für unsere Frauengruppe erkunden wir Petra, die legendäre Felsenstadt, der Nabatäer – ein Ort von

unvergleichlicher Schönheit und kultureller Tiefe. Tagsüber wandern wir durch die schmalen Schluchten, bestaunen

die wunderschönen Fassaden der Tempel, Grabstätten und Säulenhallen und lassen uns von der historischen Magie

dieses UNESCO-Weltkulturerbes verzaubern.

Bei Nacht erleben wir Petra in einem ganz besonderen Licht: Tausende Kerzen erleuchten die Gassen, eine ruhige

Atmosphäre erfüllt die Stadt, und wir können die Energie und Stille der Felsen auf eine einzigartige Weise spüren.

Dieses doppelte Erlebnis - Tag und Nacht - macht Petra zu einem unvergesslichen Höhepunkt unserer Reise, der

Geschichte, Kultur und Spiritualität auf besondere Weise vereint.

Petra ist mehr als ein Ziel - sie ist ein Erlebnis, das die Sinne berührt, Geschichten erzählt und uns als Gruppe tief

verbindet.
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Die Wadi Rum Wüste ist ein Ort von atemberaubender Weite, leuchtenden Sanddünen und majestätischen

Felsformationen – ein Landschaftswunder, das Ruhe, Freiheit und Kraft schenkt. Für unsere Frauenreise ist die

Wüste mehr als nur ein Ziel: Sie wird zum Raum für Reflexion, Entspannung und innere Einkehr.

Inmitten dieser spektakulären Natur tauchen wir aus dem Alltag ab, atmen die klare Wüstenluft und spüren die

Energie, die dieser Ort seit Jahrhunderten ausstrahlt. Bei Yoga, Meditation unter dem Sternenhimmel, auf Jeep-

Safaris durch die roten Sandlandschaften oder bei stillen Momenten am Lagerfeuer öffnen wir uns bewusst für die

Kraft der Natur.

Die Wadi Rum Wüste lädt uns ein, zur Ruhe zu kommen, unsere Sinne zu schärfen und als Frauengruppe die Magie

von Gemeinschaft, Stille und Abenteuer gleichermaßen zu erleben. Hier wird jede Erfahrung zu einem

unvergesslichen Moment – in der Weite der Wüste, in Verbindung mit uns selbst und miteinander.
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Wadi Rum – Wo Natur auf Spiritualität trifft



Unser Camp in der Wadi Rum Wüste

Unser Camp wurde von Laura und ihrem Mann Suleiman, einem deutsch-jordanischen Paar, gegründet, das sich hier

inmitten der Wadi Rum Wüste seinen Traum erfüllt hat. Mit ihrer Energie, ihrer Herzlichkeit und ihrer tiefen

Verbundenheit zur Kultur Wadi Rums schaffen sie eine Atmosphäre, in der wir die Schönheit, Geschichte und Seele

der Wüste hautnah erleben dürfen.
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Aufwachen inmitten der Wüste

Mitten in der atemberaubenden Natur der Wadi Rum Wüste liegt unser Camp – abgeschieden von allem, was uns

im Alltag ablenkt. Zwei Nächte lang tauchen wir ein in die Stille und Weite der Wüste, lassen den Alltag hinter uns

und gönnen uns einen echten Detox für Körper und Geist. Wir praktizieren Yoga unter dem offenen Himmel, spüren

die Ruhe und Kraft der Landschaft und schöpfen neue Energie. Auf einer Jeep-Safari erkunden wir die spektakulären

Felsformationen, sandigen Ebenen und versteckten Schluchten der Wüste. Dazwischen bleibt Zeit, einfach zu sein,

die Weite zu genießen und die Seele baumeln zu lassen. Dieses Erlebnis verbindet Natur, Abenteuer und innere

Einkehr – ein Ort, an dem wir zur Ruhe kommen, uns mit uns selbst verbinden und die Magie der Wadi Rum Wüste

in vollen Zügen erleben können.
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 Yoga & Meditation

Für unsere Gruppe bieten wir zwei exklusive Workshops an, in denen du eingeladen bist, deinen Körper bewusst zu

spüren und nach innen zu kehren. Geleitet von einer erfahrenen Yoga- und Meditationslehrerin erlebst du, wie die

besondere Energie der Wadi Rum Wüste Körper, Geist und Seele inspiriert und stärkt. Diese Momente inmitten der

unendlichen Weite der Wüste schenken Ruhe, Klarheit und tiefe Verbundenheit mit dir selbst.
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Die jordanische Küche – ein Fest für die Sinne

Jordanien verführt mit Aromen voller Tradition, Gastfreundschaft und Lebensfreude. Von den bunten

Märkten in Amman über das würzige Mansaf, das Nationalgericht aus Lamm, Reis und Joghurtsoße, bis zu

süßen Leckereien wie Baklava und Knafeh – jede Mahlzeit erzählt eine Geschichte. Frische Kräuter,

aromatische Gewürze und handgemachte Speisen machen Essen hier zu einem echten Erlebnis. Ob bei

einem Abendessen in einem Beduinenlager in der Wadi Rum Wüste oder zu Gast bei unseren Gastgebern

in Petra, unser Konzept ist - eat like locals do.

.
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Jordanische Küche



Totes Meer - Heilung für unsere Haut

Das Tote Meer in Jordanien ist einzigartig: Das salzreiche Wasser lässt uns schwerelos treiben und schenkt Körper

und Geist tiefgehende Entspannung. Für unsere Frauengruppe ist dieser Ort ein besonderes Highlight – hier

können wir gemeinsam loslassen, die heilende Wirkung des Wassers spüren und neue Energie tanken.

Zwischen den sanften Ufern und dem glitzernden Wasser erleben wir Momente der Ruhe und Verbundenheit. Die

mineralreichen Schlämme pflegen die Haut, während die natürliche Umgebung Körper und Seele gleichzeitig

regeneriert. Zusammen als Gruppe genießen wir diese besondere Erfahrung, die sowohl körperliches Wohlbefinden

als auch innere Einkehr schenkt.

Das Tote Meer wird so zu einem Ort, an dem wir nicht nur die Schönheit Jordaniens erleben, sondern auch uns

selbst neu spüren und auftanken können.
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Reiseroute 2026
JORDANIEN 

15.November - Amman

Bei deiner Ankunft am Queen Alia International

Airport in Amman erwartet dich unser Team

und hilft dir bei den Passkontrollen, der

Gepäckabholung und beim Transport. Von dort

geht es mit unserem Shuttle direkt in die Stadt

Amman, wo wir gemeinsam zu Abend essen

und die Nacht verbringen.

Bitte beachte, dass keine privaten Transfers im

Paket enthalten sind. Wenn du dir eine

individuelle Abholung wünschst, organisieren

wir dir sehr gerne einen privaten Transfer –

sag uns einfach Bescheid!

16. November - Amman City Tour

Nach dem Frühstück in unserem Hotel starten wir um

08:00 Uhr für eine Stadtbesichtigung in Amman. Du

erkundest die wichtigsten Sehenswürdigkeiten der

Stadt, darunter die Zitadelle, das römische Theater und

das Folkloremuseum.

Gegen 14:00 Uhr fahren wir etwa 3 Stunden nach Petra.

Am Abend erwartet uns ein gemeinsames Abendessen

in unserer Unterkunft. Um 20:00 Uhr beginnt die

spektakuläre „Petra bei Nacht“ – Show, die bis 22:30

Uhr dauert. 

Worldculture Travels



o3

TAG o4

TAG 

Unsere Route

18. November – Petra – Fahrt in die Wadi Rum Wüste – Wadi Rum Camp 

Nach dem Frühstück besuchen wir zunächst eine lokale Hilfsorganisation für Handwerkskunst in Petra

und Taybah, bevor wir weiter in die Wadi Rum Wüste fahren. Die Wadi Rum, auch bekannt als das Tal

des Mondes, ist ein beeindruckendes Tal aus Sandstein- und Granitformationen im Süden Jordaniens.

Im Westen ist die Wüste besonders bekannt durch den britischen Offizier Lawrence von Arabien, der

sie als „weit, hallend und gottgleich“ beschrieb. Hier erwarten uns unvergessliche Momente bei

Sonnenuntergang. Du hast die Möglichkeit, auf einem Kamel den Sonnenuntergang zu erleben, während

die Farben der Wüste das Tal in magisches Licht tauchen. Anschließend genießen wir ein gemeinsames

Abendessen im  Camp und verbringen die Nacht unter dem beeindruckenden Sternenhimmel von Wadi

Rum – ein Ort, an dem Stille, Weite und die Kraft der Natur besonders intensiv spürbar werden.

17. November – Petra – Besuch der

Felsenstadt

Nach dem Frühstück im Hotel starten wir um

08:00 Uhr unsere Tour durch Petra. Wir

beginnen auf dem „Back Way Trail“ und

besuchen Ad-Deir – das Kloster, die größte in

den Fels gemeißelte Fassade Petras. Auf dem

Weg entdecken wir weitere beeindruckende

Orte innerhalb der Felsenstadt, bevor wir

unsere Besichtigung mit dem ”Treasury”  

(Schatzhaus), dem wohl bekanntesten und

schönsten Ort Petras, abschließen.

Anschließend kehren wir in unsere Unterkunft

zurück, um uns frisch zu machen, bevor es

weiter zu einer einheimischen Familie in Petra

geht. Dort teilen wir Zeit, Geschichten und

helfen gemeinsam, ein traditionelles arabisches

Gericht zuzubereiten. Dazu genießen wir

arabischen Tee und Kaffee sowie lokale

Desserts – ein authentischer Einblick in das

tägliche Leben der Menschen vor Ort. Den

Abend verbringen wir entspannt in unserer

Unterkunft in Petra.
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Unsere Route

19.November – Wadi Rum Wüste

Heute erleben wir die Wadi Rum Wüste aus nächster

Nähe bei einer Jeep-Tour durch diese einzigartige

Landschaft. Wir erkunden die beeindruckendsten Orte

und Felsformationen der Wüste und lassen uns von der

Weite, den Farben und der tiefen Stille dieses

besonderen Ortes berühren.

Auch liegt der Tag fokussiert auf das hier und jetzt,

Detox von allem Alltag, wir nehmen uns bewusst Zeit

für uns und zwei Yoga-Workshops, um den Körper zu

spüren, zur Ruhe zu kommen und die kraftvolle Energie

der Wüste aufzunehmen. Nach Einbruch der Dunkelheit

bestaunen wir den klaren Sternenhimmel, der sich

fernab von jeglichem Licht besonders intensiv zeigt.

Den Tag lassen wir am Lagerfeuer ausklingen – mit

Austausch, Stille und Momenten des Ankommens bei

uns selbst.

20. November – Wadi Rum - Totes Meer

Wir verabschieden uns von der Wadi Rum Wüste und fahren zum toten Meer. Dort verbringen wir mehr als

420 m unter dem Meeresspiegel unsere freie Zeit, um zu entspannen und die besondere Atmosphäre dieses

einzigartigen Ortes zu genießen. Du hast Zeit, im salzhaltigen Wasser zu treiben, die Pool- und Strandanlagen

des Resorts zu nutzen oder dir eine wohltuende Spa-Anwendung zu gönnen.
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Unsere Route

21. November -  Totes Meer – Queen Alia

International Airport 

Nach dem Frühstück im Hotel erfolgt der Check-out

und der Transfer zum Queen Alia International

Airport für deine Heimreise.

Worldculture Travels

Wir nehmen Abschied von einer kulturellen und spirituellen Reise durch Jordanien, reich an intensiven

Eindrücken, besonderen Begegnungen und stillen Momenten. Die Erlebnisse, Landschaften und

gemeinsamen Erfahrungen wirken nach und begleiten uns über diese Reise hinaus – als Erinnerungen,

Inspiration und tiefe Verbindung zu uns selbst und zu den Frauen mit denen wir gemeinsam gereist sind.



Kosten & Leistungen

6 Nächte 7 Tage Jordanien Reise - 15. - 21. November 2026

Inklusive sind:

Meet & Assist bei Ankunft und Abreise am Queen Alia International Airport in Amman

 (1x Shuttle für die Gruppe als Transfer)

Transfers und Rundfahrten in modernen, klimatisierten Reisebussen gemäß Reiseverlauf

Hotelübernachtungen wie im Programm beschrieben

7 Frühstücke & 5 Abendessen in den genannten Hotels

Privater, lizenzierter Reiseleiter (englischsprachig) 

Während der gesamten Reise & WCT Begleitung durch Farah und Selin

Eintrittsgelder zu allen im Programm genannten Sehenswürdigkeiten

4-stündige Jeep-Tour in der Wadi Rum Wüste

Abendessen bei einer einheimischen Familie in Petra

Besuch einer Fraueninitiative / Handwerkskooperative in Petra

Petra bei Nacht – Show

Alle im Programm ausgewiesenen Ausflüge und Exkursionen 

Teilnahme an allen angebotenen Workshops

Gesamtpreis:

Doppelzimmer 1.395,00 € pro Person

Einzelzimmer 1.695,00 € pro Person
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Beim Buchen dieser Reise muss eine Anzahlung von 20 % gezahlt werden.  Der Sicherungsschein wird mit der Rechnung ausgestellt.



Kosten & Leistungen

Beachte bitte, dass Folgendes in diesem Gesamtpreis 

nicht inklusive ist:

Internationale Flüge

 Reisekrankenversicherung + Reiserücktrittsversicherung

Mittagessen sowie alle nicht im Programm genannten Mahlzeiten

Getränke zu den Mahlzeiten, einschließlich Wasser

Trinkgelder jeglicher Art (z. B. für Reiseleitung, Fahrer, Übersetzer etc.)

Wir empfehlen 10 Euro pro Tag

Alle weiteren Leistungen, die nicht ausdrücklich im Programm erwähnt sind

persönliche Ausgaben & Tip für Hotel und Guide

 



Kombi - Tour Preis 
Ägypten & Jordanien

Gesamtpreis: 

Jordanien - Ägypten 

15 Nächte / 16 Tage 

3.090 € pro Person

Beim Buchen dieser Reise muss eine Anzahlung von 20 %

(620 €) gezahlt werden. Der Sicherungsschein wird mit

der Rechnung ausgestellt.



Die Reise sowie die Route der Tour kann sich aufgrund von nicht

vorhersehbaren Ereignissen verändern.

Für diese Reise musst du mindestens 18 Jahre alt sein.

Die Mindestteilnehmerzahl beträgt bei dieser Reise 10 Personen

und die Höchstteilnehmerzahl 14 Personen. Wenn die Reise

aufgrund zu weniger Teilnehmer nicht stattfinden kann, wird dir

100% des Reisepreises zurück überwiesen.

Wir empfehlen eine Reiserücktritts- und eine

Auslandsreisekrankenversicherung.

Abweichend und ergänzend zu Ziffer 6.3. unserer Reisebedingungen

gelten für diese Reise folgende pauschale Stornokosten: Ab dem

15.03.2026 95% des Reisepreises. Im Falle eines zwingenden

Verhinderungsgrundes (insbesondere wegen Krankheit) der

Reiseleitung oder der Workshopleitung bleibt es dem WCT

vorbehalten, diese jeweils durch eine andere, geeignete und

qualifizierte Leitung zu ersetzen.  Es ist nach Absprache und

Genehmigung von WCT möglich, die gebuchte Reise an eine andere

Person zu vergeben. Der Vertragspartner von WCT bleibt in einem

solchen Fall unverändert. Die Teilnehmer haben in diesem Fall keinen

Anspruch auf Rückerstattung des gezahlten Kaufpreises. Mit der

Buchung dieser Reise werden die o.g. Änderungen der AGB akzeptiert. 

Allgemeine Informationen



Farah & Selin

Diese Frauenreise durch Jordanien ist eine Reise voller Kultur, Tiefe und Emotionen. Sie schenkt

inspirierende Begegnungen, intensive Erfahrungen und Momente, die lange nachwirken. Gemeinsam

tauchen wir ein in die Geschichte, Spiritualität und die weibliche Kraft dieses außergewöhnlichen

Landes – bewusst, achtsam und verbunden.

Wir von Worldculture Travels beraten dich persönlich und begleiten dich Schritt für Schritt durch den

gesamten Buchungsprozess – individuell, herzlich und mit viel Erfahrung. Uns ist wichtig, dass du dich

von Anfang an gut aufgehoben fühlst.

Mach dich bereit für ein besonderes Erlebnis: eine außergewöhnliche Frauenreise durch Jordanien, die

nicht nur unvergessliche Erinnerungen schafft, sondern nachhaltig berührt und verbindet. Wir freuen uns

darauf, dich kennenzulernen und diese besondere Zeit gemeinsam mit dir zu erleben.

 Vom Herzen das Beste und bis bald!

Deine

Jordanien Tour 2026


